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FORMULAIRE D’INSCRIPTION 

FORMATION   HYPNO-ANALGESIE / PRATICIEN 1 EN HYPNOSE 
 
 

DATES DE FORMATION : 
Hypno-analgésie (8 jours / 56 Heures) 
En visio-conférence : 1 jour (date à définir)  
+  
En présentiel : 5,6,7 septembre – 3,4,5 octobre 
– 11 décembre 2025 
 

Praticien 1 (10 jours / 70 Heures) 
En visio-conférence : 1 jour (date à définir)  
+  
En présentiel : 5,6,7 septembre – 3,4,5 octobre 
– 11,12,13 décembre 2025 

 
TARIFS :  960 EUR (Hypno-analgésie) / 1200 EUR (Praticien 1)
 
HORAIRES DE FORMATION :  (à confirmer – prévoir 7H de formation par jour) 
LIEU DE FORMATION : 1 journée en Visio-conférence + 7 ou 9 jours en présentiel selon la 
formation choisie (adresse à AGADIR à confirmer)  
 
PROGRAMME DE FORMATION : 
PRATICIEN 1  – 10 jours / 70 heures 
Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire maîtrise une séance complète d'hypnose et est capable de mettre un 
patient en transe profonde. Il est à même d’utiliser l’hypno-analgésie dans le cadre de son activité professionnelle et 
ainsi que permettre à un patient de mieux gérer sa douleur lors d’un accouchement ou d’une opération.  
Après un bref aperçu historique, les stagiaires seront formés aux principes généraux et aux spécificités de l’Hypnose 
Ericksonienne.  
 
Chapitre 1  
- La calibration 
- Le système de représentation 
- La synchronisation 
- La proxémique 
- Caractéristiques de l’inconscient selon Milton 
Erickson  
- Exercices du savoir-parler à l’inconscient 
- Signe de transe  
 
Chapitre 2  
- Les inductions 
- Les phénomènes hypnotiques 
- L’approfondissement 

- Les sensations positives, les ancrages  
- Le saupoudrage, les choix illusoires  
 
Chapitre 3  
- Les distorsions de temps 
- La dissociation 
- Préparation à la gestion de la douleur 
(accouchements, opérations...)  
 
Chapitre 4  
- La détermination d'objectifs - Le recadrage  
 
Examen de certification de fin de module  
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INFORMATIONS D’INSCRIPTION :  

¨ Madame ¨ Monsieur 

NOM :…….…….………………….…………………………………………..…… Prénom :…………………………………….…………………...................…  

Date et lieu de naissance :……….……………………………………………….…………………………………………………………..…………………………. 

Adresse : ……………………………………………………..…………….…………….. Code Postal……………………… Ville…………………………..…… 

Courriel :…………………………………………………………………………………… Téléphone mobile :……………………….……………………..……… 

Profession actuelle :…………………………………………………………………………………..……………………………………..……………………………… 

Formation initiale et diplômes : ………………………….………………………………………………………………………………..………………………… 

Question médicale - Souffrez-vous ou avez-vous souffert d'une maladie cardiaque, névrose, psychose, dépression 

nerveuse ? 

…………………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………… 

Motivation - Dans quel but souhaitez-vous suivre cette formation ? Quel est votre projet en suivant cette formation ? 

Quelles attentes en avez-vous ? 

………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Degré de connaissance en hypnose - Avez-vous déjà suivi une formation en hypnose ? Si oui, quand et auprès de quel 

organisme vous êtes-vous formé(e) ? 

………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………………………………...……… 

 
Je m’inscris pour suivre le parcours de formation :  
¨ Hypno-analgésie uniquement (8 jours / 56 Heures en tronc commun avec Praticien 1) 
¨ Praticien 1 (incluant hypno-analgésie) (10 jours / 70 Heures) 
Pour poursuivre plus tard avec le niveau Praticien 2 puis le niveau Maître Praticien, il faut impréativement avoir 
suivi et validé le Praticien 1. 
 
CONDITIONS GENERALES :  

1. CONDITIONS D’INSCRIPTION ET REGLEMENT DES FORMATIONS 
Lorsqu’une personne physique entreprend une formation à titre individuel et à ses frais, la demande d’inscription est prise en 
compte à réception du formulaire d’inscription dûment complété et signé, accompagné du règlement complet. Dans le cas 
contraire, Isabelle Croissant se réserve le droit de refuser l’inscription à la formation. 
Le candidat recevra une confirmation écrite de la part d’Isabelle Croissant. 
Chaque inscription est nominative et incessible. 
Chaque formation proposée par Isabelle Croissant est uniquement à but professionnel et n’est en rien une thérapie ou un 
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traitement médical. 
L’accès aux formations d’Isabelle Croissant est formellement interdit aux personnes souffrant de troubles dissociatifs, 
diagnostiqués ou non. Isabelle Croissant ne saurait en aucune façon et à aucun moment être tenue responsable d’un malaise 
psychotique dû à une faiblesse psychologique. 
 

2. TARIFS 
La session de formation est proposée au Maroc au prix de 960 EUR pour Hypno-analgésie et 1200 EUR pour le Praticien 1. 
 

3. MODALITES DE PAIEMENT 
La session de formation doit être réglée via la plateforme PayPal de manière à assurer la protection des données liées aux moyens 
de paiement, et à garantir que les données bancaires du participant ne transitent pas par Isabelle Croissant. Toute garantie quant 
à la sécurité du système est entièrement de la responsabilité de PayPal et de la banque du participant et ne saurait être imputée 
à Isabelle Croissant. Le paiement est exigible dès le début de la formation. Le participant effectue le paiement de sa formation au 
moment de l’inscription via un lien de paiement PayPal - avec ou sans compte PayPal - par carte bancaire (Carte Bleue, Visa, 
MasterCard), ou tout autre moyen que PayPal met à disposition sur sa plateforme.  
En cas d'erreur, ou d'impossibilité de débiter la carte, la demande d’inscription sera automatiquement annulée. 
En cas d’impossibilité de paiement par Paypal, merci de nous contacter par email croissant.isabelle@wanadoo.fr. 
Seuls les personnes ayant payé la totalité de la formation seront acceptées en formation. 

 

4. LIMITATION DE RESPONSABILITE 
La session de formation se déroulera sur 1 journée en visioconférence + 7 ou 9 jours à AGADIR au MAROC en présentiel 
uniquement selon la formation choisie. 
Le participant utilise et exploite le contenu de cette formation sous sa seule responsabilité et à ses risques et périls. 
 

5. CONDITIONS D’ANNULATION ET DE MODIFICATIONS 
Dans le cas d'un désistement annoncé par écrit plus de 1 mois avant le début de la formation, les sommes versées seront 
remboursées moins 300 EUR d’arrhes, retenus pour frais de dossier. Passé ce délai, la formation est due dans sa totalité (sauf cas 
de forces majeures sur justificatifs). 
Toute formation commencée est due en totalité et ne peut être remboursée pour quelque motif que ce soit. 
Isabelle Croissant se réserve le droit de reporter ou d'annuler la formation, de modifier le lieu de son déroulement, l'ordre ou le 
contenu de son programme, le choix des formateurs, si des circonstances indépendantes de sa volonté l’y obligent – notamment 
en cas d’un événement de force majeur et/ou si le nombre de participants est insuffisant. 
Isabelle Croissant se réserve le droit de définir la manière dont sera dispensée cette formation. 
Isabelle Croissant se réserve le droit de refuser un participant, sans aucun droit au remboursement, en cas de fausse déclaration 
sur le formulaire d’inscription, de manque de respect envers le ou les formateurs et / ou ses co-stagiaires, ainsi que pour toutes 
raisons pédagogiques ou psychologiques dont seule Isabelle Croissant sera juge. 
 

6. DROITS D’AUTEUR ET PROPRIETE INTELLECTUELLE 
Dans un souci de respect de la protection des droits d’auteurs et de la propriété intellectuelle, les enregistrements audio et vidéo 
par le participant ne sont pas autorisés tout au long de la formation. 
 

7. ORGANISATION 
Pour faciliter la coordination des formations, le participant s’engage à communiquer un courriel et un numéro de téléphone 
valides pour la transmission des informations nécessaires au bon déroulement de sa formation. 
Facture et attestation de fin de formation sur demande. 

Toute demande d’inscription implique la pleine acceptation des présentes conditions générales. 
 

Je déclare avoir pris connaissance et accepter les conditions relatives à/aux : 
- La nature, la durée et l’objet de la formation. 
- Les conditions d’inscription, 
- Les conditions générales, 
- Les modalités de paiement ainsi que les conditions financières prévues en cas d’annulation ou d’abandon en cours de formation. 
-  

A………………………………………………………Le…………………..……………………………….… 

 

SIGNATURE : 
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Je règle les arrhes de ma formation : 300 EUR  
   Par carte bancaire ou Paypal en utilisant le lien suivant : PayPal.Me/IsabelleCroissant 
     
   Voici le processus : 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Cliquez sur « Envoyez » 
puis connectez-vous  

à votre compte PayPal  
ou créez-en un. 

Modifier le montant  
par 300,00 

Choisir « Pour vos 
proches » pour 

m’éviter des frais de 
traitement. 

Cliquez sur « Envoyer » 
 

Une fois votre confirmation d’inscription 
reçue, merci de procédez de la même façon 

pour régler ce solde de votre formation 
avant le début de la formation. 

 
Pour Hypno-analgésie : 

960 – 300 = 660 EUR 
 

Pour Praticien 1 
1200 – 300 = 900 EUR 

 
Merci ! 


